
 

 

Välkommen till 

Konferens för att 
Introducera Brief  
Strategic Family 
Therapy 
 

Karolinska Institutet, Solna Campus  
10-11 september -2009 
 

Kort strategisk familjeterapi för barn och ungdomar i riskzon för missbruk 
 
 

OM KONFERENSEN 

Brief Strategic Family Therapy (BSFT) är en kort intervention som används för 
att behandla ungdomar i riskzon för drogmissbruk i ungdomsåren när det 
uppkommer med andra beteendeproblem.  
BSFT är en empiriskt baserad familjeterapeutisk modell som utvecklats och prövats i över 3 
decennier av kliniks forskning vid University of Miami. BSFT är erkänt som ett effektivt program 
av flera akademiska och nationella (USA) organisationer för att minska eller stoppa drogmissbruk 
och andra relaterade beteendeproblem  
hos ungdomar. 

KONFERENSENS  MÅL 

Syftet med konferensen är att sprida kunskapen om metoden i Sverige, som är erkänt som ett 
effektivt program av flera akademiska och nationella (USA) organisationer för att minska eller 
stoppa drogmissbruk och andra relaterade beteendeproblem  
hos ungdomar. 
  

FÖRELÄSARE 

 Joan A. Muir - Ph.D University of Miami 

 Monica Zarate - M.S. Ed University of Miami 

 Michael S. Robbins - Ph.D University of Miami 

 Dr. José Szapocznik – Professor University of Miami 

 Kjell Gardeland - BSFT-Koordinator Socionom & Familjeterapeut 

 Göran Modeén – Socionom, Maria ungdom 

 Synnöve Andersson – Socionom, Maria ungdom 

 Anne-Sofie Larsson – Socionom, Maria ungdom 

 Elisabeth Larsson – Socionom, Maria ungdom 

 Bertil Helgesson - Med.dr specialist psykiatri 
 

 
 
 
 
 
  



 

 

Karolinska Institutet Education AB är Karolinska Institutets  
utbildningsbolag. Vi levererar användbar kunskap och garanterar  
kvalitet i utbildningsprocessens alla steg. Tillsammans med KI ger 
vi dig en unik, intressant och användbar utbildning. 
 

TID OCH PLATS 
10/9 2009 9.00 – 17.00 
11/9 2009 9.00 – 16.30 
Konferensmiddag: 10/9 2009 17.00 – 21.00   
Karolinska Institutet, Solna Campus  
 

PRIS OCH ANMÄLAN 
Vid anmälan innan den 15/5: 2000 SEK  
Vid anmälan innan den 19/6: 2500 SEK  
Efter den 19/6: 3000 SEK  
Priset inkluderar kaffe, luncher och trerätters middag 
Sista anmälningsdagen: 28 augusti 2009 
Anmälan Konferens för att introducera Brief Strategic Family Therapy 
 
BOENDE 
Boende bokas och sköts individuellt av konferensdeltagarna, följande boende rekommenderar vi: 
      
Best Western Time Hotel   
Vanadisvägen 12   
SE-113 46 Stockholm, Sweden  
Tel: 08-54 54 73 04   

Elite Palace Hotel   
S:t. Eriksgatan 115   
100 31 Stockholm Sweden   
Tel: 08-566 21 700 

STF Fridhemsplan   
S:t Eriksgatan 20   
112 39 Stockholm 
Tel: 08-653 88 00 

VILL DU VETA MER 
Kjell Gardeland Stockholms stad, Maria Ungdomsenhet 
E-post: Kjell.Gardeland@sot.stockholm.se 

http://intranet.karolinskaeducation.ki.se/coursecatalog/showcourse.asp?CourseTermPublicInfoId=1454&language=swe
http://www.fridhemsplan.se/?p=Main&c=sv
mailto:Kjell.Gardeland@sot.stockholm.se

