Valkommen till
Utbildning om
Beroendetillstand
for behandlings-

personal i Sérmland.

Med 4 dagars kurs i

Motiverande samtal vid alkohol och
narkotikaberoende

10 poang, vt/ht 2007

Kursen ges av Karolinska Institutet, Institutionen for klinisk neurovetenskap i samarbete med
Karolinska Institutet Education AB.

Efter avslutad kurs ska deltagaren ha fordjupade kunskaper och forstéelse kring beroendets
mekanismer, hjiarnans beloningssystem, drogkunskap, psykofarmakologti, diagnosiska kriterier,
farmakologisk och psykosocial behandling, psykologiska och sociala mekanismer vid beroende
etc.

Syftet med denna utbildning &r att efter genomgéngen kurs ha férdjupade kunskaper i drog-
kunskap och beroendetillstind, kinna till effektiva metoder f6r bedomning och behandling av
missbruk/beroende samt ha kinnedom om aktuell forskning inom omradet missbruk/beroende.

Kursansvariga dr Karin Ry, kursledare, och Johan Franck, examinator.

Karin Ryo
Kurskoordinato/kursledare
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Arbetsformerna syftar till att trina ett vetenskapligt forhallningssitt vilket innebdr bl a aktivt
kunskapssokande.

Kursen bedrivs i form av foreldsningar, grupparbeten och individuella studier. Undervisningen
bygger vidare pé studenternas tidigare kunskaper och erfarenheter. Undervisningen &r
obligatorisk och det kravs minst 80 % deltagande for att erhélla godkiant kursbevis.

Betygsskalan godkdnd/underkind G/U kommer att anvdndas.

Efter ett underkint prov ska studenten kontakta kursledaren. Efter tre underkianda provtillfillen
madste studenten ansoka om dispens hos examinatorn for ett ytterligare provtillfille. Som
provtillfille raknas de tillfillen studenten deltagit i ett och samma prov.

- Drogkunskap och beroendeutveckling, hjarnans beloningssystem.

- Grundldggande begrepp inom beroende samt diagnostiska kriterier och mekanismer
- Evidensbaserad forskning kring farmakologisk och psykosocial behandling

- Psykofarmakologi

- Droganalyser och provtagning

- Komplikationer vid beroendetillstind, psykiska storning och missbruk

- Behandling vid missbruk samt en grundkurs i Motiverande samtal vid alkohol och
narkotikaberoende (MI)

Kursstart: 6/2, 2007, kursslut: 14/11, 2007.
Faststillda kursdatum for vt07: 6-7/2, 20-21/2, 20-21/3, 17-18/4, 15-16/5, 29-30/5.
Ht07: 4-5/9, 18-19/9, 14/11. Kursdagar: 17 dagar, 2 dagar i foljd, jamna veckor.

Dag 1, klockan 10:00-17:00, Dag 2, klockan 9:00-16:00. Utbildningen sker i internatform. Detta
ar obligatoriskt, dé deltagarna ska fi mojlighet att lira kinna varandra for att fa istdnd béttre
samverka mellan de olika huvudminnen i S6rmland.

Uppdragsivaren har ritten att utse deltagare bland de s6kande till kursen. Besked om antagande
till utbildningen kommer efter den 6 november 2006.

30 300 SEK exkl moms. Inkl boende och internatkostander (15 600 SEK) samt kurslitteratur.

Kurskoordinator: Karin Ry6. Forfragningar helst via e-post: karin.ryo@sll.se. Tfn: 073-9660920
Examinator: Johan Franck, doc., lektor vid Karolinska Institutet.

Projektledare Karolinska Institutet Education: Fredrik Blomqvist
Fogdevreten 2A, 171 77 Stockholm. E-post: Fredrik.Blomqvist@kab.ki.se,
Tfn: 08-524 846 02

www.karolinskaeducation.ki.se

26 november 2006.
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Karolinska Institutet Education AB &r Karolinska Institutets
utbildningsbolag. Vi levererar anvandbar kunskap och garanterar
kvalitet i utbildningsprocessens alla steg. Tillsammans med Kl ger
vi dig en unik, intressant och anviandbar utbildning.

Karolinska Institutet
Education AB
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